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Atualidades

Novos ativos, conceitos e
tendéncias no mundo da estética

Confira
Entrevista com a Dra. Shirlei Borelli
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- parada obngatona

Imagem

Atnburse a Anstoteles uma frase com

0 segunte sentido. ~peansamento vira
palavra, que wvira acho, que wvira habito
que vira cardter, que vira destino” Em
outras palavras, a manaira como pensa
Mos, slrevés das aclhes ransforma-se em
NOSSO dastinog, pois O Mundo passa a Nos
nterprelar a parur de Nossas aso0s repd
ttivas. A partir da entdo, nossa relacdo
COM O MUNGO PAas5a a Ser Megiaca por
@550 interpratacho. Nsoadanta vocd ter a
malhor das intengées, oque mntaressada
Magem que a SoCecaded tem de vocoh

Dos gregos também recebemos a pala-
vra "arquétipo; que significa algo como
“padréo onginal™ ou “modelo a partr o
qual & podem faner COpas - Um arguétipo
@, portanto, um modeld, um padrao, um
protoTno. Jung sa réfenu a0 argudtpo
COMO0 UMa IMmagem psiquica que esta no
“inconscente colptvg” 8 é patnmonio da
humanadade. Ha argquétipos que estao
présantesem todas as socedades, como
@ idéia do paralso @ do infarno. 05 medos
@ 08 dese|os do ser humand tambem
sdo manifestagdes arquetipicas. o foram
representados, pelos gregos antgos, a
partir dos mitos, Os sares miloldgicos nos
permitém, ém fTungao desS0, conlemplar
& pfopna hisiona da humanidade

8 | Bal Cod & Renvials

Os metos gregos s&o imagens
g¢ deuses ou semideusas,
que Carregam &m suas liguras,
OU 81M S&US COMPOamentos,
caractenshcas da personaldade
humana. Transformam-se, por-
tanto, em arquéhipos, COM OS Quars
podamos nos idantificar. N30 é atoa
Que a psicanalise utihza-58 da milologa
para miarprétar 0% dramas humanos o,
dassa forma ajudar o indviduo a lidar
COM Suas angustas, uma vez gue elas
sdo retiradas da pessoa e colocadas em
uUm arquétpo; @ Nos ConsSeguIMmos lidar
milhod com algo que estd fora de nds,
como sé fosse um obyeto que podemos
manipular ¢ modhfica

Mas qual 6, afinal, a relacio entre os
arquenlpos @ nossa imagem pessoalfl
Acontece que. da mesma forma como
0 inconscente coletivo cna arquétipos
relatvos a fendmenos comuns 3 fodas
a5 pessoas, ¢ que duram séculos ou
milénios, a sociedade em quée es1amos
insandos, reprasantada por nosso am-
beente de trabalho, nossa escola, nossas
relacdes pessoms, NOSsos chanles: craa
NOSS$0 reSpPeito UMa IMagem que prova-
veimeanie wra nos acompanhar por muito
lempo, Sendo por toda a wda

Eis o motivo podo qual cuidar da propria
imagem é uma responsabdidade, e mais
do que 550, um sinal de matundade e do
mebglnca, As vezes somos identifica-
dos a partir de um traco de personalcdade
qué ha muitos anos deixamos de ter,
mas que ficou no inconsciente coleti-
v0, Virou um anquétpo pessoal. Se vocd
@ra impontual na época da faculdade, &

e TUDO

encontrar colegas dessa dpoca muito
tempo depois, no mundo profissional,
tera que fazer um esforgo para provar que
agora & rosponsdvel com seus hordrios
Nossa imagem nos acompanha como
nossa sombra

Se @asle ou ndo um “mundo real” é
uma discussio acalorada dos fildsofos,
Mas gue &ustdé um - mundo déal™ aguele
Guo o5ta aDoNas No plano das id&as, das
imagens, ndo resta dividas. Por osse
motnve, & mais tacil venficarmos guem
SOMoS Nos No mundo das 106ias, NOSSas
masmas ou das outras pessoas, do que
entendermos quem de fato somos

O lado bom dessa histdria, é que esses
mundos interagem. O gue somos ird
coNnstryal NOSSa IMagem, mas ao inves-
I na propna imagem pogdeamos &star
interfenndo ém nosso mundo ntenor
Pensamenio vira desting, ja nos disse o
fikosolo. Ao querer controlar seu dasting,
vOCb aprande a Organizar sua maneira de
pensar. E antra 8556s dois axiremaos, o
pensamanto @ o dastino, @std a imagem
passoal gue vool constid todos o5 dias.
@ Com a qual, o0 mundo verdadai-
ramenta s@ relacona

Eupenio Mussak
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